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SOSU Esbjerg - Uddannelsesplan 
Social- og sundhedshjælperuddannelsen, juni 2025  
9/9 2024. 

Med mindre andet er anført afholdes ferie i oplæringsperioderne, hvor sommerferien afholdes 
som udgangspunkt i uge 28, 29, 30. 

Periode 16.06.25 – 15.08.26 

Skoleforløb 1a 
Ferie 
Påbygning 1.1 Demens 
Skoleforløb 1a 

16.06.25 - 06.07.25 
                                            07.07.25 - 27.07.25 Sommerferie (28-29-30) 

28.07.25 - 30.07.25 
31.07.25 - 03.08.25 

Oplæring 1a 04.08.25 - 14.09.25 

Påbygning 1.2 Demens 
Skoleforløb 1b  

15.09.25 - 16.09.25 
17.09.25 - 21.09.25 

Oplæring 1b 

 
22.09.25 - 02.11.25 

 
Påbygning 2 Livskvalitet 
Skoleforløb 2 
Påbygning 3 
Mødet med borg. psyk. sygdom 
Skoleforløb 2  

03.11.25 - 09.11.25 
10.11.25 - 04.12.25 
05.12.25 - 11.12.25 

 
12.12.25 - 14.12.25 

Oplæring 2  
Praksisfællesskabsdag 

15.12.25 - 15.02.26 
                                                        12.01.26 

Skoleforløb 3a 
Påbygning 4 Velfærdsteknologi 
Skoleforløb 3a 
 

16.02.26 - 11.03.26 
12.03.26 - 18.03.26 
19.03.26 - 22.03.26 

Oplæring 3a 23.03.26 - 29.04.26 

Skoleforløb 3b 
 

30.04.26 - 01.06.26 
 

Oplæring 3b 
02.06.26 - 09.08.26  

Sommerferie afholdes som udgangspunkt i uge 28-29-30 

Skoleforløb 4 
 

10.08.26 - 15.08.26 
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