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AMU-KURSER/ 40937 SEKSUALITET OG HANDICAPPEDE

Seksualitet og
handicappede
På kurset ”Seksualitet og handikappede” vil vi tage afsæt i forståelsen for seksualitet, 
som et grundlæggende behov hos alle mennesker. Jeres medarbejdere vil udvikle 
en faglig bevidsthed om vigtigheden af deres rolle, de som professionelle varetager, 
omkring emnet seksualitet i et borgerperspektiv.

Læringsmål:

• Deltageren kan i det daglige pædagogiske arbejde ud fra viden om og forståelse for den 
enkelte handicappede borgers grundlæggende behov for seksualitet, intimitet og nærhed 
indgå i en professionel dialog med borgeren omkring seksualitet. 

• Deltageren har endvidere viden om, hvilken indvirkning den fysiske og/eller 
psykiske funktionsnedsættelse (herunder sindslidelse) samt evt. bivirkninger ved 
lægemiddelpræparater kan have på borgerens seksualitet. Deltageren kan beskrive den 
hjælp og støtte, der kan gives borgeren, samt ud fra kendskab til seksuelle hjælpemidler 
vejlede denne. 

• Deltageren kan på baggrund af viden om, hvordan seksuelle frustrationer kan komme til 
udtryk, analysere borgerens fysiske og psykiske reaktioner og i det pædagogiske arbejde 
med borgeren rådgive denne etisk og respektfuldt i forhold hertil. I dette arbejde har 
deltageren forståelse for seksualitetens betydning for borgerens identitetsopfattelse. 

• Deltageren kender endvidere sine egne grænser, forpligtelser og rettigheder og kan 
handle etisk derudfra. 

• Ligeledes kan deltageren indgå i det tværfaglige samarbejde omkring borgeren og kan 
vejlede, rådgive og handle ud fra gældende lovgivning på området.

Datoer: 21. og 22. november + 9. december 2024

I splitperioden arbejdes der med en læringsaktivitet i egen praksis.

KompetenceCenteret
Scan koden

Du er velkommen til at kontakte os,  hvis du har interesse i dette 
kursus eller bare gerne vil høre mere om vores efteruddannelsestilbud.

Kim Madsen 
Kursuschef
E: kma@sosuesbjerg.dk 
T: 30511828

Helle Fjordside 
Kursussekretær
E: hefi@sosuesbjerg.dk 
T: 23616118


